
 

高齢者と家族の幸せのために 
～地域住民だからできる高齢者虐待防止の取り組み～ 

 

 地域には必要な支援を受けることができずに、人権、生活、健康などが守られて

いない高齢者がいます。大きな問題が発生する前に支援するためには、地域住民の

皆様からの情報提供が不可欠です。次のような高齢者に気づいた場合には、ぜひ御

連絡ください。 
 

○印 近所に、こんな高齢者はいませんか？ 

 服が汚れていたり、強い臭いがする 

 元気がなく表情が暗い、強い無力感がみられる 

 最近、姿をみかけなくなった 

 暑い日や寒い日、雨の日なのに長時間外にいる 

 家に帰りたくないと話す、家に帰るのを嫌がる 

 雨戸やカーテンが一日中閉まっている、夜になっても電気がつかない 

 家から怒鳴り声や泣き声、大きな物音が聞こえる 

 体にあざや傷があり、理由を聞いてもはっきりしない 

 食事を食べさせてもらえないと話す、急に痩せてきた 

 叩かれる、怒られる、お金をとられて自由に使えないなどと話す 

 家族の話をすると怖がったり嫌がったりする 

 人目を避けようとする、人と関わろうとしない 

 家族が高齢者の世話や介護に対して拒否的な発言をする 

 家族が高齢者に冷たい態度をとる、乱暴な口のききかたをする 

 家族が高齢者の話をしたがらない、隠したがる 

 高齢者を訪ねると家族に嫌がられる、会わせてもらえない 

 家族の高齢者に対する関心が低く、受診やサービスの勧めを拒否する 
 
※ ○がついた項目が多いほど、支援の必要性が高い状態です。 

※ お気づきの点がありましたら御連絡をお願いします。 

御連絡をいただいた方のお名前が漏れることはありません。御安心ください。 
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