
   

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

   
子どもの頃の「体験」の大切さ 

 

校 長 唐仁原 宏樹 

先日，出水市教育委員会が主催し，出水市青年の家で開催された「出

水ふるさと学寮」の閉講式にお伺いし，あいさつをさせていただきまし

た。参加者は，市内の小５～中１までの 11人でしたが，３泊４日，親元

から離れ，自分で洗濯等を行いながら共同生活をしました。閉講式の際

の久しぶりの親子の対面では，お互い笑顔で，保護者の方が，我が子か

らもらったお手紙を愛おしそうに読む姿が印象的でした。 

「体験活動」の大切さについては，様々な書物等でも紹介されていま

すが，どのような良さがあるのでしょうか。次のグラフは，文科省委託

事業「令和２年度『体験活動等を通じた青少年自立支援プロジェクト』

青少年の体験活動の推進に関する調査研究」の結果からの引用です。 

 

 

 

 

 

 

 

この結果を見ると，小学生の頃に自然体験を多くしていた子供は，そ

の後，高校生の時に自尊感情（自分に対して肯定的，自分に満足してい

るなど）得点が高くなる傾向が見られました。また，小学生の頃に異年

齢（年上・年下）の人とよく遊んだり，自然の場所や空き地・路地など

でよく遊んだりした経験のある高校生も同様の傾向が見られました。 

このことから，小学生の頃に行った体験活動は，長期間経過しても，

その後の成長に良い影響を与えていることが分かりました。 

また，体験活動が豊富な子供たちは，外向性（自分のことを活発だと

思う）や精神的な回復力（新しいことに興味を持つ，自分の感情を調整

する，将来に前向き，など）が高い傾向にあることが分かりました。 

梅雨が明けると，本格的な夏です。ゲームやネットの世界だけでなく，

子供さんに，ルールを守りながら，様々な体験活動をさせることは，健

やかな成長のためにプラスになると思います。御家族で話し合い，是非

豊かな体験に導いていただければ幸いです。 

 

 

 

 

５月から６月にかけて，各学年，様々な学習を行いました。地域や人

材から学び，体験したことは，教室の中での学習よりも印象的に学びの

成果として残ると思います。これからも各学級の週報等で子供たちの学

習の様子が伝えられると思いますので，週末を楽しみにお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まもなく６月に入りま 

 

 

 
 

令和２年度に制定した「米東なかよし（いじめ０）宣言」を見直し，

宣言に対して，各学級や委員会で具体的に取り組んでいく内容を，児

童総会で発表しました。     

昨年度は，図書委員会が，友だちを大切にできるような本を給食放

送で紹介したり，ある学級は「毎日友だちの『キラリ』いいところを見

つけます」と決めたりして，実践してきました。 

今年の内容は，下記のとおりです。この宣言文は，校内数か所に掲示

しています。全職員，全児童で意識して取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 23 日(月)～６月 10 日(金)までの３週間，現在，福岡の大学に

在学中の「本藏美稲」さんが，養護教諭免許状取得のための教育実習を

行いました。期間中は，本校の養護教諭の指導を受けながら，けがの治

療をしたり，歯科指導の授業をしたりしました。 

 

 

 

校内の様々な場所に，様々な掲示がしてあります。展示を見ること

で子供たちの好奇心をくすぐったり，感性を豊かにしたりする契機に

なればと思います。また，各学年や各学級の掲示板等にも，子供たち

の学習の様子をみることができますので，是非，次の授業参観の際に

でもご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

校内でのけが等での保健室来室状況 

※ 先日の学校運営協議会の後に，委員の方に，校庭の植え込みにあっ

た木の切り株を撤去していただきました。今後も，毎月の安全点検の

結果等を生かしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

6/1(水)～6/15(水)の校内でのケガの状況 延べ人数（１４０人） 

擦 過 傷 ５２人 打   撲 ４３人 

ねんざ，つき指  ９人 切 り 傷  ８人 

絆創膏措置(さかむけ,爪割れ等)   ３人 その他(とげ,足痛,刺傷,鼻血,目の異常,虫さされ,口腔異常) ２５人 

米ノ津川河口から見る夕日がとても素敵

でした(R4.5.21 撮影)。身近にある素敵

な景色を味わうのも自然体験ですね。 

地域に学ぶ，人材に学ぶ ～ 出水市のよさを再発見 ～  

 

小田農園の方に来てい
ただき「船底植え」で，いも
苗を植えました（１年生）。 

１年生を案内して「学校た
んけん」を行いました。上手
な説明でした（２年生）｡ 

社会科の学習でおれんじ
鉄道を使い「エコリア北薩」
に行きました（４年生）。 

集団宿泊学習に行きまし
た。協力と優しい姿勢が見
られ立派でした（５年生）。 

ｸﾚｲﾝﾊﾟｰｸの見学に行きま
した。説明と展示が分かり
やすいでした（６年生）。 

「米東なかよし（いじめ０）宣言」を今年も制定しました 

運営委員会は
「みんなで楽し
めるレクリエー
ションを計画し
ます」と宣言しま
した。 

養護教諭教育実習を実施しました～３週間頑張りました～ 

2年2組での評価授業の様子です。 
永久歯を健康な歯にするための歯磨きの

大切さを，一生懸命指導してくれました。 

子供たちの感性や好奇心をくすぐる展示をしています 

 

「ｽｰﾊﾟｰよしだ」の見学で
身近なｽｰﾊﾟｰﾏ ｹーｯﾄの工夫
が分かりました（３年生）。 

顕微鏡で見える「メダカ
の卵」の様子です。職員室
前のテレビで映しています。
子供たちも立ち止まって，興
味深そうに見ています。 

かぼちゃにもいろんな種類がありますが，
「ズッキーニ」は，何というカボチャの仲間か
わかりましたか(玄関に展示していました)。 

１ 学校におけるマスク着用について 
 これから，本格的な夏を迎えるにあたり，熱中症対策を優先する
観点等から，学校生活におけるマスクの着用について，「安心メー
ル」（6/14付）に文書を添付し，ホームページにも掲載しましたの
で御確認ください。 
要点は，「原則，体育の授業や登下校中においては，マスク着用

の必要はない」というところです。但し，個々の児童の状況や教育
活動の様子によって臨機応変に対応します。 

２ 安心メールの文書添付機能について 
 今まで運用してきた「安心メール」に，ＰＤＦ文書や写真など
添付できるようになりました。添付した文書を見ることができな
い場合は，学校まで御連絡ください。 
 

《７月以降の主な行事予定》 
４日(月) 第２回ＰＴＡ評議員会 

５日(火) 針原災害の日避難訓練 

５日(火) ２,５,６年授業参観，学級ＰＴＡ 

６日(水) １,３,４年，特別支援学級授業参観，学級ＰＴＡ 

７日(木) スクールカウンセラー来校 

２０日(水） 終業式，大掃除 

２１日(木）～２９日（金）  

すこやかミーティング 

８月１日(月)，１９日（金） 出校日 

２０日(金) 出校日 

 

子供さんのことでｽｸｰﾙｶｳ
ﾝｾﾗｰに相談したいことがあ
るときは，学校までお申し
込みください。 


