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市民運動プログラムとは 

 この市民運動プログラムは、「特別国民体育大会出水市市民運動推進基本計画」及び「特別

国民体育大会「燃ゆる感動かごしま国体」・特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま

大会」県民プログラム」を踏まえ、市民の多様な参加機会を創出するとともに、出水市民及び燃

ゆる感動かごしま国体出水市実行委員会が行う具体的な取組例を示し、運動を推進するために策

定するものです。 
 

市民運動の４つの基本目標 

 

１ 市民一人ひとりの力で盛り上げる国体 

２ 「まごころ」のこもったおもてなしで歓迎する国体 

３ 生涯にわたってスポーツに親しみ、心身ともに健康づくりを推進する国体 

４ 豊かな自然、歴史、文化、食の魅力などを全国に発信する国体 
 

 

  



燃ゆる感動かごしま国体出水市実行委員会 

プログラム推進イメージ図 

 

 

 

  



１ 市民一人ひとりの力で盛り上げる国体 
 

≪趣 旨≫ 

    市民一人ひとりがそれぞれの立場で国体に携わることにより、共に喜びと感動を分か 

ち合える国体を目指す。 

 

≪市民のみなさんができること≫ 

① かごしま国体をテーマとしたイベントや写真、絵画、作文コンクール等に参加する。 

② 競技会場で競技を観戦し、全国レベルのパフォーマンスを体感する。 

③ 各競技会場等で、受付・案内、会場整理、救護、会場サービス、会場美化、式典運営補助など

のボランティア活動に参加する。 

④ 国体募金や企業協賛を通じて、かごしま国体に参加する。 

⑤ 競技会場、道路・河川・海岸等をきれいにする地域 

の清掃活動に参加する。 

⑥ 大会期間中はマイカー利用を自粛し、積極的に公共 

交通機関の利用に努める。 

≪市及び実行委員会が行うこと≫ 

① 市民が楽しく参加できる国体やスポーツをテーマとしたイベント、文化行事等へ協力 

② 地域や学校等と連携し、競技会場での観戦や特色ある応援を推進 

③ 競技会運営サポーターの募集・育成 

④ 国体募金の周知及び企業協賛の募集 

⑤ ふるさと出水クリーン作戦との連携 

⑥ 大会期間中のマイカー利用の自粛や交通規制への協力を呼びかけ 

 

２ 「まごころ」のこもったおもてなしで歓迎する国体 
 

≪趣 旨≫ 

    明るい笑顔と心のこもったおもてなしの精神で、参加選手をはじめとする来場者との交

流を深め、ふれあいの輪が広がる国体を目指す。 

 

≪市民のみなさんができること≫ 

① 全国から集まる来県者に明るく元気なあいさつをし、笑顔で親切な応対をする。 

② かごしま国体推奨花を育てる。 

③ 出水市の食文化を紹介するとともに、郷土料理や特産品でもてなす。 
 

≪市及び実行委員会が行うこと≫ 

① 広報紙やホームページ等を通じて、あいさつ、声かけ、マナーアップ運動を普及 

② 学校、地域住民、ＮＰＯ法人等の団体に、かごしま国体推奨花の栽培を依頼 

③ 競技会場等に地域食材を活用した郷土料理や特産品によるおもてなしコーナーを設置 

 



３ 生涯にわたってスポーツに親しみ、心身ともに健康づくりを推進する国体 
 

≪趣 旨≫ 

    スポーツを「する」「観る」「支える」などの様々なかかわりを市民に促し、生涯にわ

たってスポーツに親しむことで、体力の向上や健康の保持増進を図り、ウェルネスのまち

づくりにつながる国体を目指す。 
 

≪市民のみなさんができること≫ 

① 開催競技のスポーツ体験教室やスポーツ・レクリエーションイベント

に参加し、スポーツや催しものを楽しむ。 

② 地域で行われるスポーツ大会やスポーツキャンプを観戦する。 

③ 職場、地域、家庭での健康づくりや体力つくりに取り組む。 

 

≪市及び実行委員会が行うこと≫ 

① 広報紙やホームページ等を活用し、開催競技のスポーツ教室やレクリエーションイベントへの

参加を推進 

② 地域のスポーツ大会・スポーツイベントなどの情報発信 

③ 職場、地域、家庭での健康づくりや体力つくりを推進 

 

４ 豊かな自然、歴史、文化、食の魅力などを全国に発信する国体 
 

≪趣 旨≫ 

    出水市の雄大な自然と先人から継承してきた歴史や伝統・文化、多彩な食材等に恵まれ

ており、国体開催を機に、「住みたいまち 出水市」を全国に発信する国体を目指す。 

 

≪市民のみなさんができること≫ 

① 来訪者に、ラムサール条約湿地「出水ツルの越冬地」、国の重要伝統的建造物群である麓武家

屋敷群、野間之関跡、特攻隊戦跡、また、白木川内温泉、湯川内温泉など多彩な地域資源を紹介

し、出水市の魅力をアピールする。 

② 競技会場、国体関連イベント会場等で、出水市の特産品や逸品をＰＲ、販売する。 

③ 出水市の魅力を様々なメディアを活用して情報発信し、来市を呼びかける。 

 

≪市及び実行委員会が行うこと≫ 

① 広報紙やホームページ等を活用した多彩な地域資源の情報発信 

② 競技会場や国体関連イベント会場等で、食品や工芸品等の地域 

の特産品ブースを設置、ＰＲ・販売促進 

③ ホームページやテレビ、ラジオ、新聞、地域情報誌等の各種メ 

ディアを活用した地域やかごしま国体の情報発信 

 


