
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
一人一人の伸びる力を信じて 

校 長 大原 暁子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校庭やどんぐり広場では，梅雨明けを思わせる太陽の日差し 

の下，元気なセミの鳴き声やトンボを追いかける子供たちの歓 

声が聞こえ，夏の到来を感じさせます。 

早いもので，１学期の終業式です。県内では，インフルエンザや新型コ

ロナウイルス感染症の急拡大に伴う学校・学級閉鎖が相次ぐ中，なんとか

全学級揃って終業式が迎えられたこと，また，１学期の間に子供たちに大

きな事故等がなく，過ごすことができたことは何よりの喜びです。保護者

の皆様には，日頃からの感染症対策，登下校時の安全意識の醸成等で大変

お世話になりました。心から感謝申し上げます。ありがとうございました。 

さて，通知表「のびゆく姿」を見せていただきながら，たくさんの「素

晴らしい力」を感じることができました。担任からのコメントには，一人

一人のよさや頑張りを認める言葉と２学期はこんな姿や行動が見られる

ように･･･との成長に向けた思いや願いが詰まっています。それは，どの

子供にも，「伸びる力」，「成長していける力」，「良い方向に変わっていけ

る力」があると信じているからこそです。御家庭でも，お子様と一緒に通

知表を見ながら，よいところを認め，よりよい成長に向けて励ますような

プラスの声かけをお願いいたします。 

脳科学では，「できる」，「伸びる」といったプラスの言葉を口にするこ

との重要性が証明されています。①プラスの言葉を口にすることで，脳は

自分を「できる，伸びる」方向にセットする②「自分はできる」と言い続ける

ことで，挑戦する気力・頑張る力が湧く③その結果，あきらめずにやり続け

た人が「できる」ようになるのだそうです。 

「でも，そんなのは綺麗事。うちの子はどうせダメ。だって･･･，」と思

われた方はいらっしゃいませんか。この「でも」「どうせ」「だめ」などの

負の言葉を聞いた脳こそが，できなくなるように自分自身にストップをか

けてしまうのです。学校でも子供たちがこんな風に言うのを聞くことがあ

ります。人間はつい悲観的に考えがちですので，誰かが「できる」と言葉に

することを教える必要があります（「できる」根拠は不要）。お子様の通知表

を見る際は，「なんでこれができないの」「このままできなかったらどうす

るの」などの言葉で「できない方向」へ追い込むのではなく，よさを認め，

「きっとできるよ」「できる力があるよ」と励ましてください。 

明日から６週間の夏休みに入ります。様々な体験を通してさらに成長し

た子供たちの姿，少し日焼けした笑顔と再開することのできる９月１日

を，心から楽しみにしています。安全に気を付けて，良い夏休みを！ 

《１学期終業式以降の主な行事予定》 
７月２１日(金) すこやかミーティング(各学級の計画による ～２８日) 

８月 １日(火) 出校日 

８月１３日(日) 学校完全閉庁（～15日） 

８月２１日(月) 出校日 

９月 １日(金) 始業式，あいさつ強調旬間（～９日） 

９月 ２日(土) ＰＴＡ奉仕作業 

９月１９日(火) 運動会予行 

９月２１日(木) 運動会準備 

９月２４日(日) 米ノ津東小及び附属幼稚園運動会 

①  新校舎１階のトイレを洋式化・乾式化するための工事

が始まります。工期は７月21日～９月２９日の予定です。

この間，１階のトイレは使用できません。また，どんぐり広

場の一部（体育館と校舎の間）は，工事の事務所や関係者

の駐車スペースとなります。来校の際は，何かと御面倒

をおかけしますが，御理解と御協力をよろしくお願いし

ます。 

② ８月１日(月），21 日(月)は出校日です。子どもたちはいつもの時間

に登校になります。万が一，欠席する場合は，必ず学校に御連絡くださ

いますようお願いします。 

 ６月９日の６校時，児童総会 

を行いました。委員会活動の紹 

介の後，米東なかよし宣言の確 

認と，これを実行していくため 

の各学級，各委員会の宣言が紹 

介されました。令和２年度に児 

童の手で作られた「米東なかよ 

し（いじめ０）」宣言も，内容を 

見直して更新され，今年で４年目となりました。 

 各学級からは，「ふわふわ言葉やあったか言葉を使う」「大きな声

で自分から挨拶をする」「仲良く助け合う」「優しい言葉かけをする」

などが，各委員会からは「本を借りに来た人に笑顔で接する（図書

委員会）」「笑顔で元気になるような気持ちのいい挨拶をする（IRC委

員会）」など活動に沿った内容が発表されました。最後に運営委員会

から，「もっと」あいさつのできる米東小になるために，「先手あい

さつができる米東っ子をめざそう！～大きな声で・元気に・はっき

り・５人以上に自分から～」という具体的な目標も提案されました。 

みんながよりよい学校生活を送るための取組に期待しています。 

児童総会で米東なかよし（いじめ０）宣言を確認 針原災害の日避難訓練 ～もしもに備えて③～ 

７月３日，音楽集会がありました。全校が体育館に集まって行う音楽

集会は，実に３年ぶり!! 月の歌の「エール」と「にじ」の２曲をみん

なで歌いました。体育館いっぱいに子供たちの素敵な歌声がひびきわた

り，あたたかい気持ちになりました。２つの曲の間には集会委員会によ

る「リズム遊び」も組まれ，楽しい時間を過ごしました。 

＊＊＊お知らせ＊＊＊ 

７月からＰＴＡ事務職員（よい子

の店担当）が変わりました。 

● 退職 ： 志水 カオリ先生      

○ 転入 ： 松園  麻未先生 

児童へは，音楽集会の最後に，お別れと歓迎のあいさつの場を設けて紹介しました。

給食費・PTA会費等について，引き続き，どうぞよろしくお願いいたします。 

道徳一斉授業参観 ありがとうございました。 

 ６月の土曜授業日に，校内人権月間の一環

として「道徳一斉授業参観」を行いました。       

早朝，心配された雨も次第に上がり，多く

の方に御参観いただきました。実態調査を活

用しためあて設定や，対話や役割演技など，

様々な工夫で価値に迫っていきました。 

参観後は，「通学路の危険箇所を子供と確認しながら一緒に下校を」

との呼びかけに応じて，親子で歩いて下校される姿も見られ，有意義な

時間となりました。ありがとうございました。 

 ７月４日の朝の活動で，針原災害の日の避難訓練を行いました。この

訓練は 26年前の７月 10日午前 0時 44分に発生した針原災害の記憶を

子供たちに引き継ぐ意味から，毎年７月に実施しています。 

「おはし（おさない・はしらない・しゃ

べらない）」を守って体育館に避難した後，

災害発生時の写真を使って，被害の大きさ

や本校の２人の児童が犠牲になったこと

について伝えました。また，①自然災害は，

いつ，どこで，誰と一緒にいるとき起こる

か分からないこと，②いざ，という時に，自

分だけでなく，その場に一緒にいる全員が

安全に素早く避難するために，「おはし」の

行動と，大人の人の話をしっかりと聞くこ

との大切さについて話をしました。 

最後に，黙祷をし，犠牲者の冥福をお祈

りしました。 

今年も各地で大きな自然災害が発生し

ています。まさに，油断大敵です。御家庭

でも，自分事として捉え，避難場所，避難

道具の確認，避難の際の心構えなどを話し

合っていただければ幸いです。 

♪みんなの歌声ひびく♪～３年ぶりの音楽集会～ 


