
● 開設予定の趣味クラブ等 

○ 第３水曜日開催  ※ 出水キャンパス（出水人生大学）全体学習会終了後に実施 
 

クラブ名 活動場所 活 動 内 容 材料費等 講   師 

園   芸 
中 央 

公民館 

年間を通して季節に応じた花の管理の方法や

行事の花、ガーデニング等を楽しく学びます。 
 なし 天辰直志 

舞   踊 〃 
聴き慣れた音楽で楽しく手足を伸ばしていき

ます。 

年間 

2,000円程度 
平  綾子 

手   芸 〃 

初心者向けのパッチワークキルトで小物を作

ります。ゆったりと楽しみながらお教えいた

します。 

1回につき 

1,000円程度 
吉原道子 

書   道 〃 
毎回、楷書、行書、草書のお手本をもとに楽

しく学習します。 

1回につき

500円程度 
山本映子 

 

水 墨 画 

 

〃 

講師の指導の下、和やかな雰囲気の中、熱心

に取り組んでいます。また、家庭で描いた作

品を持ち寄りお互いに鑑賞・評価しながら、

技能向上を目指します。 

道具を新規

で購入する

場合は

9,000円程度 

佐東 惠子 

音   楽 〃 

音楽が大好きな仲間で、世界中の歌を歌った

り、合奏したりしませんか。楽譜を読めるよ

う学び直して、もっと楽しみましょう。 

現在のとこ

ろは未定（開

始後に話し

合い、決定） 

丸田由紀子 

三 味 線 

マルマエ 

音楽ホール

出水 

懐かしい曲の演奏の仕方を学び、みんなで楽

しく演奏します。貸出し用の三味線はありま

す。 

なし 原  正子 

太極 

柔力球 

出 水 

老人福祉 

センター 

太極柔力球は太極拳の理論を応用した運動

で、どなたでもそれぞれの体力に応じて手軽

に始められます。 

道具代とし

て5,000円 

程度 

竹中知子 

陶芸 

同好会 
〃 

お互いにアドバイスし合いながら、湯飲み、

お皿、花瓶などを作ります。 

毎月500円 

※ 焼成代(費)

は別途 

 

  
 
                         
 

 
 
 
 
 

 
○ 第３木曜日開催  ※ 高尾野キャンパス（高尾野鶴亀大学）全体学習会終了後に実施 
 

クラブ名 活動場所 活 動 内 容 材料費等 講  師 

レクダンス 
高尾野改善 

センター 

音楽に合わせて簡単な体操、ストレッチをみんなで楽

しく行います。リハビリにも役立ちます。 
なし 山下万喜子 

書   道 〃 
書の好きな仲間が集まり、お手本をもとに楽

しく学びます。 

なし 

用紙、墨汁など

は、購入もでき

ます。 

鈴木洋子 

民踊・舞踊 

高尾野 

市民交流 

センター 

「踊りは体で書く作文だ」と宗家はよく言っていまし

た。それを目指して皆さんと頑張っています。おしゃ

べりをいっぱいして、みんなで楽しく跳ねましょう♪ 

なし 松下靖子 

絵 手 紙 〃 
季節の花や果物を題材に楽しく描きます。カ

レンダーや年賀状などの作品作りもします。 

新規の方は 

初回に10,000円 

既存の方は 

初回に3,000円 

伊豆野順一 

グラウンドゴルフ 

同好会 

高尾野 

きらめき 

ドーム 

健康づくりを兼ねて、和気あいあいとした雰囲気の

中、プレイします。 
なし  

 
○ 第３金曜日開催  ※ 野田キャンパス（野田高齢者大学）全体学習会終了後に実施 
 

クラブ名 活動場所 活 動 内 容 材料費等 講 師 

大 正 琴 
野田改善 

センター 

大人から子どもまで大正琴の響きに癒されます。初

心者の方も初級から丁寧に学び、楽しく学習できま

す。童謡から懐かしい流行歌、やさしいアンサンブ

ル等楽しく活動しています。（貸出し用の琴、多少

あります。） 

なし 六反田敦子 

園   芸 
野田改善 

センター 

・年間を通して季節に応じた花の管理の方法や行事

の花、ガーデニング等を楽しく学びます。 

 

なし 天辰直志 

音   楽 

野 田 

市民交流 

センター 

小・中学校の音楽教材の学び。クラシック音楽の鑑

賞。竹鼓のリズム練習。青春歌謡。世界の民謡など

楽曲を学んだり、歌ったりして、ほのぼのいきいき

あったか音楽です。 

 

新入学生 

ファイル代

１００円 

古市安治 

  

健康運動 
野田改善 

センター 

健康増進の為の運動をします。（ストレッチ・スロ

ーエアロビック・骨盤底筋運動・ストレッチポール

で体ほぐし等） 

 

道具貸出として

年間５００円 
木之下直子 



     

 

 


