
【基本概要】
■所在地 鹿児島県出水市大野原町1078-2
■代表者 施設長　吉屋　素子
■操業年 2011年
■社員数 27名(デイサービス西出水+ムーブ)
■TEL 0996-68-6810
　FAX 0996-62-6800
■URL http://rehaship-ai.com

【事業概要・社是】

【主なサービス内容】

【人材育成方針・キャリアパス】

【社会貢献活動など】

～あなたを愛で支えます～

【運動重視型短時間デイサービス　スタジオムーブ】

◆愛とチーム力で利用者様の「その人らしさの回復」を全力で支えます。高齢者が「住み慣れた地域で自分の
　居場所」を見つけられるように共に泣き、共に喜び、元気で心豊かな毎日をお支えします。
◆リハビリ活動重視型デイサービスで、利用者様が身体機能や生活機能を維持・改善できるようにリハビリの
　補助や入浴介助などの生活援助を行い高齢者の生活を支えます。

◆働きながら実務経験を積み、介護福祉士・健康運動指導士などの資格取得を目指せます

◆当社の機能訓練士等のリハビリ専門職が定期的な勉強会を開催し、全スタッフの介護力とリハビリに関する知識と技術の向上を図っ

ています

◆毎年、11月に当社で行う学会発表へ参加することで、継続的な学習と発表スキルを身につけることができます

◆健康運動指導士による出張健康教室
（電話にてお問い合わせください）
◆月曜～金曜の１６：００～１７：００地域の方々へ施設開放（右枠
記載）

パワーリハビリ
正しいポジショニングで、軽い負

荷をかけ同じ軌道の正確な運動を

繰り返し行うことによって

「座る・立つ・歩く」という3つの

基本的な日常動作に必要な筋肉を

徐々に無理なく改善し最終的には

行動全体が活発になる事を目指し

ています

レッドコード訓練
レッドコードを使用することで

痛みや辛さを伴わないストレッチ

や筋力増強が可能となり日常生活

における基本的な動作を改善する

手助けをします

個別訓練
自らの健康保持・増進、生活習慣

の改善・自主的に運動に取り組み

継続できるよう運動の習慣化に向

け、専門職がサポートします

◆デイサービス

午前の部：３～４時間コース

午後の部：２～３時間コース

◆通所型サービスC

24回（３か月程度）の短期集中コース

◆ワンコイン

１６：００～１７：００／月～金

施設開放・年齢制限なし

１回５００円

※お気軽にお問い合わせください

http://rehaship-ai.com/

